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Das TOLLE Kochstudio ©

Lepsiusstralle 48/ Ecke HerderstraBRe
12163 Berlin

Telefon: 030/ 218 97 27
Telefax: 030/ 51 65 57 91

E-Mail: info@das-tolle-kochstudio.de
WEB: www.das-tolle-kochstudio.de

Fruchteis (Himbeereis)

ZUTATEN: (6 Personen) KOCHGESCHIRR:
400g TK Friichte (Himbeeren, Erdbeeren, Beerenmischung) Mixpress 3500 plus

2 EL Puderzucker

200ml Sahne

ZUBEREITUNG:

1. Die gefrohrenen Friichte in den MIXPRESS Hauptbehalter geben.

2. Puderzucker darlber streuen.

3. MIXPRESS auf Stufe 1 einschalten und die Friichte zerhacken lassen.

4. Nach und nach unter Riihren langsam die Sahne in einem feinen Strahl dazugeben.
5. Das Eis ist fertig, wenn durch das Hinzugeben der Sahne die Friichte eine cremige Konsistenz erhalten.
6. Mit VanillesoBe oder Eierlikor servieren.

TIPP
Man kann auch sehr gut Gartenfriichte (Apfel, Birnen) klein schneiden und portionsweise einfrieren und diese
dann im Frihjahr zu einem leckeren, schnellen Eis verarbeiten.
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